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Пояснительная записка 
Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт 

социальных навыков поведения благодаря тому, что каждая сказка или 
литературное произведение для детей дошкольного возраста всегда имеют 
нравственную направленность (доброта, смелость). Театр в детском саду 
научит ребенка видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит стремление 
самому нести в жизнь прекрасное и доброе. Таким образом, театр помогает 
ребенку развиваться всесторонне. 

Вся жизнь детей насыщена игрой. Каждый ребенок хочет сыграть свою 
роль. Научить ребенка играть, брать на себя роль и действовать, вместе с тем 
помогая ему приобретать жизненный опыт, – все это помогает осуществить 
театрализованная деятельность. 

 Нормативно-правовая база 
Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная 

общеразвивающая программа «Буратино» (театральная деятельность) 
разработана согласно требованиям следующих нормативных документов: 

− Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) "Об 
образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 
01.08.2020); 

− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 
года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 
996- р.; 

− Концепция развития дополнительного образования детей до 2020 
(Распоряжение Правительства РФ от 24.04.2015 г. № 729-р); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
30.09.2020 г. №533 «О внесении изменений в порядок организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам, утвержденный приказом министерства 
просвещения российской федерации от 09.11.2018 г. №196»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
03.09.2019 г. № 467 «Об Утверждении Целевой модели развития 
региональных систем дополнительного образования детей»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам»; 

− Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-
3242 «О направлении методических рекомендаций по проектированию 
дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 
программы) разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО 
«Московский государственный педагогический университет», ФГАУ 
«Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое 
образование»; 
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− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

- Устава МБДОУ «Детский сад № 41» ИГОСК. 
Направленность дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы - художественная. Направление 
деятельности: театрально – сценарное. Предполагает развитие творческих 
способностей обучающихся, знакомство с кукольным театром, постановкой 
сказок, мини- спектаклей.  

Новизна программы 
Программа обучения театральному искусству с дошкольного возраста 

позволяет активизировать процесс формирования нравственных начал у 
ребенка через работу и в качестве самодеятельного исполнителя, и в качестве 
активного театрального зрителя. Это, в свою очередь, способствует 
саморазвитию личности ребенка, обогащает его духовный и нравственный 
мир, формирует активную жизненную позицию. 

В программе систематизированы средства и методы театрально-
игровой деятельности, направленной на развитие речевого аппарата, 
фантазии и воображения детей, овладение навыков общения, коллективного 
творчества, уверенности в себе. Реализуются задачи, ориентированные на 
социализацию и индивидуализацию развития личности детей дошкольного 
возраста 

Актуальность программы. 
          Актуальность заключается в том, что в ДОО театрализованная 
деятельность является одним из самых доступных видов искусства для детей. 
Театр – это средство эмоционально – эстетического воспитания детей. 
Театральная деятельность близка и понятна ребёнку, она является 
неисчерпаемым источником эмоциональных открытий. Всякую свою 
выдумку, впечатления из окружающей жизни, ребенку хочется воплотить в 
живые образы и действия. Входя в образ, он играет любые роли, стараясь 
подражать тому, что видел, и что его заинтересовало, и, получая огромное 
наслаждение. Благодаря театру ребенок познает мир не только умом, но и 
сердцем и выражает свое собственное отношение к добру и злу. 
Театрализованная деятельность помогает ребенку преодолеть робость, 
неуверенность в себе, застенчивость. Театрализация является средством 
самовыражения и самореализации ребенка. 

Театрализованные игры позволяют решать многие педагогические 
задачи, касающиеся формирования выразительности речи - умения общаться 
с другими людьми, отстаивать свою точку зрения, а также 
интеллектуального, коммуникативного, художественно - эстетического 
воспитания, развития музыкальных и творческих способностей. 

Эмоциональное воздействие произведений театрального искусства 
стимулирует усвоение языка, вызывает желание делиться впечатлениями, что 
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и способствует развитию речи ребёнка. Неся в себе такой положительный 
импульс, театральная деятельность должна широко использоваться в работе с 
детьми. 

Отличительные особенности программы  
Отличительной особенностью программы театрального кружка являетс

я то, что она даёт возможность каждому ребёнку с разными способностями 
реализовать себя как в массовой постановочной работе, так и в сольном 
исполнении, выбрать самому из предложенного материала роль, элементы 
костюма, музыкальное сопровождение.        

Адресат программы  
Дети возрастом от 6 до 7 лет с учетом физиологических, возрастных, 

психологических особенностей и проявляющих интерес и способности к 
театральной деятельности, сроком обучения 1 год. Количество детей 12 
человек.  

Срок реализации программы и объем учебных часов 
Срок реализации программы определяется содержанием программы и 

составляет:1 год обучения: 36 часов, 1 раз в неделю по 1 часу. 
Режим занятий.  1 раз в неделю, каждое занятие по 25 минут (согласно 

СанПиНу) 
 
Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год 
 

Уровень 
обучения 

№ 
групп
ы 

Дата 
начала 
заняти

й 

Дата 
окончани
я занятий 

Кол-во 
учебных 
недель в 

год 

Кол-во 
учебных 
дней в 
год 

Кол-во 
учебных 
часов 

нед./год. 

Режим 
занятий 

базовый 10 01.09.23 31.05.24 36 36 36 1 раз в неделю 
по 1 часу 

 
Формы обучения – очная. 
Уровень усвоения программы – базовый 
Кадровое обеспечение. Программа  реализуется педагогом 

дополнительного  образования – Куриловой Татьяной Викторовной, опыт 
работы с детьми дошкольного возраста 25 лет, образование – педагогическое. 

 
Цель программы – воспитание любви к театру и театральной 

деятельности, формирование у детей коммуникативных умений через 
театрализованную деятельность. 

Задачи: 
Обучающие: 
- Обучать детей элементам художественно-образных выразительных 

средств (интонация, мимика, пантомимика) 
- Активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру 

речи, интонационный строй, диалогическую речь. 
- Познакомить детей с различными видами театра. 
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- Формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, 
учить имитировать характерные движения сказочных животных. 

 
Развивающие: 
- Развить у детей интерес к театральной игровой деятельности. 
- Развивать желание выступать перед родителями, сотрудниками 

детского сада. 
- Развивать творческие возможности, творческую самостоятельность, 

эстетический вкус. 
Воспитательные: 
- Создать условия для развития творческой активности детей, 

участвующих в театральной деятельности. 
- Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания 

и воплощения образа, а также их исполнительские умения. 
- Формировать опыт социальных навыков поведения, создавать 

условия для развития творческой активности детей. 
 

Планируемые результаты освоения   программы 
Предметные результаты.  

• В результате обучения по программе ребёнок научится: 
• выразительному чтению; 
• различать произведения по жанру; 
• развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 
• видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 
• сочинять этюды по сказкам; 
• умению выражать разнообразные эмоциональные состояния 

(грусть, радость, злоба, удивление, восхищение 
Метапредметные результаты.  
У ребенка будут сформированы умения: 

• включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять 
инициативу и активность 

• работать в группе, учитывать мнения партнёров 
• обращаться за помощью; 
• формулировать свои затруднения; 
• предлагать помощь и сотрудничество; 
• слушать собеседника; 
• договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности, приходить к общему решению. 
Личностные результаты.  
У ребенка будут развиты: 

• потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное 
отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление 
прислушиваться к мнению других; 
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• культура общения, социально-коммуникативные навыки и умения 
общаться с взрослыми и сверстниками. 

 
Учебно-тематический план 

 
№ 
п/п 

 

Название раздела, 
темы 

Количество часов Формы 
аттестации/ 
контроля 

Всего Теория Практика 

1. Вводное занятие. 
Входная аттестация 

1 1 - Педагогическое 
наблюдение 

2. Знакомство с театром 4 1 3 беседа 
3. Варежковый и 

пальчиковый театры. 
Просмотр спектакля в 
детском саду. 

4 1 3 практическая 
работа 

4. Плоскостной и 
конусный театры. 

4 1 3 практическая 
работа 

5. Теневой театр и 
куклы би-ба-бо 

4 1 3 практическая 
работа 

6. Штоковый театр 4 1 3 практическая 
работа 

7. Театр деревянных 
игрушек. Магнитный 
театр. Театр-оригами 

4 1 3 практическая 
работа. 

8. Театр масок 4 1 3 выставка детских 
работ 

9. Репетиция сказки 
«Красная шапочка» 

5 1 4 практическая 
работа 

10. Показ сказки 
«Красная шапочка» 

1  1 практическая 
работа 

11. Итоговое занятие 1 1  практическая 
работа 

Итого часов 36 10 26  
 

Содержание учебного плана программы 
Раздел 1: Водное занятие. Входная аттестация. 
Теория: Собеседование  
Раздел 2: Знакомство с театром 
Тема «Что такое театр? Виды театров»  
Теория: Знакомство с понятием театр, видами театров, воспитание 

эмоционально-положительного отношения к театру. 
Практика: Беседа, просмотр картинок и видеороликов.                 
Тема: «Кто работает в театре «Закулисье». 
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Теория: Знакомство с театральными профессиями и их важность. 
Знакомство с устройством театра изнутри.                                                                         

Практика: Сюжетно-ролевая игра «Театр»                                                          
Тема: «Как вести себя в театре. Сюжетно-ролевая игра «Театр»                            
Теория: Знакомство с правилами поведения в театре.                                             
Практика: Сюжетно-ролевая игра «Театр» 
Раздел 3: «Варежковый и пальчиковый театры. Просмотр спектакля 

в детском саду  
Тема 3.1. «Знакомство с варежковым театром»  
Теория: Знакомство с варежковым театром        
Практика: Игры со сверстниками и педагогом. Освоение навыков 

владения этим видом театральной деятельности. 
Тема 3.2. «Мимика» 
Теория: Знакомство с понятием 
Практика: Артикуляционная гимнастика; упражнение угадай 

интонации; скороговорки; игра «Успокой куклу»; игра «Теремок» 
отгадываем загадки. 

Тема 3.3. «Сила голоса»  
Теория: знакомство с понятием и значением силы голоса  
Практика: Артикуляционная гимнастика; игра «Перебежки»; 

скороговорки; пальчиковые игры; игра «Веселый бубен», Игра «Эхо 
Развиваем силу голоса; работа над активизацией мышц губ. 

Тема 3.4. «Знакомство с пальчиковым театром» 
Теория: Познакомить с пальчиковым театром. 
Практика: Освоение навыков владения этим видом театральной 

деятельности. 
Раздел 4: «Плоскостной и конусный театры»  
Тема 4.1. «Знакомство с плоскостным шагающим театром»  
Теория: Знакомство с плоскостным шагающим театром 
Практика: Освоение навыков владения этим видом театральной 

деятельности. Инсценировка сказок «Рукавичка», «Заюшкина избушка». 
Тема 4.2. «Пантомима. Мимика и жесты» 
Теория: Знакомство с понятиями Пантомима, Мимика и жесты     
Практика: Артикуляционная гимнастика; игра «Вьюга»; упражнения на 

развитие сенсомоторики; этюд «Старый гриб»; пальчиковые игры. 
Тема 4.1. «Сила голоса и речевое дыхание»  
Теория: Знакомство с понятиями Сила голоса и речевое дыхание. 
Практика: Развиваем силу голоса и речевого дыхания; активизация 

мышц губ. Артикуляционная гимнастика; игра «Гудок»; скороговорки 
Тема 4.2. «Знакомство с конусным настольным театром»  
Теория: Знакомство с конусным настольным театром     
Практика: Освоение навыков владения данным видом театральной 

деятельности, развиваем умение работать в команде 
Раздел 5: «Теневой театр и куклы би-ба-бо»  



8 
 

Тема 5.1. «. Знакомство с теневым театром»  
Теория: знакомство с понятием теневой театр. 
Практика: Освоение навыков владения данным видом театральной 

деятельности. Инсценировка сказок «Заюшкина избушка», «Гуси- Лебеди». 
Тема 5.2. «Рисуем театр (конкурс рисунков «В театре»)»  
Теория: знакомство с условиями конкурса.       
Практика: Совместная деятельность детей и родителей. Организация 

выставки и награждение  
Тема 5.3. «Знакомство с куклами би-ба-бо.»  
Теория: знакомство с особенностями работы с куклами би -ба-бо     
Практика: Освоение навыков владения данным видом театральной 

деятельности 
Тема 5.4. «Слух и чувство ритма»  
Теория: знакомство с понятием Слух и чувство ритма.         
Практика: Развитие слуха и чувства ритма у детей. Артикуляционная 

гимнастика; игра «Лиса и волк»; игра «Ловим комариков 
          Раздел 6: «Штоковый театр»  

Тема 6.1. «Знакомство со штоковым театром»  
Теория: Знакомство со штоковым театром. 
Практика: Освоение навыков владения данным видом театральной 

деятельности. Побудить детей импровизировать и самих придумывать сюжет 
для театра. 

Тема 6.2. «Знакомство с куклами- говорунчиками»  
Теория: Знакомство с куклами- говорунчиками 
Практика: Освоение навыков владения данным видом театральной 

деятельности 
Тема 6.3. «Театральные игры»  
Практика: Артикуляционная гимнастика; «Что изменилось?» «Поймай 

хлопок» «Я положил в мешок…» «Тень», «Внимательные звери» «Веселые 
обезьянки» «Угадай что я делаю» 

Тема 6.1. «Сценическая пластика»  
Теория: Знакомство с понятием Сценическая пластика 
Практика: Развиваем умение передавать через движения тела характер 

животных 
Раздел 7: «Театр деревянных игрушек. Магнитный театр. Театр-

оригами»  
Тема 7.1. «Расслабление мышц»  
Теория: Знакомство с   театр деревянных игрушек.  
Практика: Развиваем умение владеть собственным телом; управлять 

собственными мышцами. Артикуляционная гимнастика; этюд на 
расслабление мышц «Штанга»; игра «Волк и овцы»; 

Тема 7.2. «Знакомство с театром из деревянных фигурок, резиновых 
игрушек (персонажи из мультфильмов). Магнитный театр»  
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Теория: Знакомство с театром из деревянных фигурок, резиновых 
игрушек 

Практика: Освоение навыков владения данным видом театральной 
деятельности. Инсценировка сказки «Репка». 

Тема: Театр кукол-оригами 
Теория: знакомство с последовательностью изготовления    кукол-

оригами 
Практика: Изготовление кукол-оригами для театра. Инсценировка 

сказки «Кот и пес». 
Тема 7.2. «Чувства, эмоции» 
Теория: Знакомство с понятиями 
Практика: Знакомство с миром чувств и эмоций; развиваем умение 

передавать чувства и эмоции, учимся овладевать ими 
           Раздел 8: «Театр масок»  

Тема 8.1. «Знакомство с театром масок»  
Теория: Знакомство с театром масок 
Практика: Освоение навыков владения данными видами театральной 

деятельности. Инсценировки сказок «Мужик и Медведь», «Волк и Семеро 
козлят» 

Тема 8.2. «Демонстрация театра на фланели»  
Практика: Освоение навыков владения данным видом театральной 

деятельности. Побудить детей импровизировать и самих придумывать сюжет 
для театра. 

Тема 8.3. «Инсценировка шуток-малюток»  
Практика: Работа над развитием речи, интонацией, логическим 

ударением. Артикуляционная гимнастика; Игра «Птицелов»; пальчиковые 
игры 

Тема 8.4. «Культура и техника речи»  
Теория: знакомство с понятиями   дыхание, артикуляция, дикция      
 Практика: Формируем правильное четкое произношение (дыхание, 

артикуляцию, дикцию); развиваем воображение; расширяем словарный запас 
Раздел 9: «Репетиция сказки»  
Тема 9.1. «Подготовка к инсценировке сказки «Красная шапочка на 

новый лад»»  
Теория: Предварительное чтение сказки воспитателем группы 
Практика: Артикуляционная гимнастика. Разучивание ролей с детьми; 

          Раздел 10: «Показ сказки «Красная шапочка на новый лад»  
Тема 10.1. «Показ сказки»  
Практика: Театрализованное представление 

          Раздел 11: «Мониторинг»  
Тема: Итоговое занятие – итоговая аттестация 

Календарно-тематический учебный график (см. приложение №1) 
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Условия реализации программы 
Организуя занятия театральной группы, важно помнить, что для 

успешного овладения детьми умениями и навыками необходимо учитывать 
возрастные и индивидуальные особенности детей, их желания и интересы. С 
возрастом ребёнка расширяется содержание, усложняется репертуар. 

Работа театральной группы «Буратино» позволяет систематически и 
последовательно решать задачи развития художественно-творческих 
способностей. На занятиях используется музыкальное сопровождение, что 
способствует созданию ребенком выразительного художественного образа. 

Материально-техническое обеспечение 
Дидактический материал для работы с детьми и техническое 

оснащение занятий. 
1.Театральная ширма  
2.Разные виды кукольных театров: 

- пальчиковый 
- плоскостной шагающий театр 
- конусный 
- теневой 
- би-ба-бо (перчаточный) 
- фланелёграф 
- магнитный 
- штоковый 
- масочный 
- варежковый 
- игрушечный (резиновые, деревянные, мягкие куклы) 

3. Ноутбук, колонки, видеоаппаратура, принтер, usb- носитель. 
4. Костюмы 
5. Подборка литературных произведений, дидактический материал.  
Программа является моделью совместной деятельности педагога и 

детей, составлена с учётом возрастных, физиологических, психологических и 
познавательных особенностей детей дошкольного возраста. 

Методические приемы: словесные (рассказ, беседа, чтение 
художественной литературы, объяснение, пояснение), наглядные (показ 
педагогом, демонстрация, рассматривание), практические (самостоятельная 
продуктивная деятельность детей, экспериментирование).  

Форма организации образовательного процесса: групповая с 
элементами индивидуальной работы. 

 
Форма аттестации и оценочные материалы 

Входная аттестация- проводится в первые дни обучения для выявления 
уровня подготовки у воспитанников, их интересов и способностей, 
корректировки учебно-тематического плана. 
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Текущая аттестация - определяет степень усвоения учебного материала, 
способствует корректировке и подбору эффективных методов и средств 
обучения. 
Итоговая аттестация-проводится в конце года для определения степени 
достижения результатов обучения, а также для получения педагогом 
сведений для совершенствования программ и методик обучения. 

Система оценки осуществляется в форме регулярных наблюдений за 
детьми в процессе образовательной деятельности с ними. В ходе занятий 
педагогом инициируется у детей самооценка творческой деятельности, 
проводится совместный анализ продуктов детской деятельности. 

На каждом занятии дети выполняют творческое задание. Критерием 
достижения планируемого результата является выполнение творческого 
задания и его анализ на соответствие изначальным требованием к работе. 

Формой подведения итогов реализации данной дополнительной 
образовательной программы являются: 

-  показ театральных постановок;  
- проведение мастер – класса среди педагогов». 
В программе разработан механизм диагностики качества 

образовательного процесса, который позволяет отследить уровень освоения 
воспитанниками теоретической и практической части программы, динамику 
роста знаний, умений и навыков. (приложение №2) 
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Приложение №1 
Календарно-тематический учебный график 

 
№ 
п/п 

Числ
о  

Мес
яц  

Год Время 
проведения 
занятия 

Форма занятия Кол-
во 

часов 

Тема занятия Место 
проведе
ния 

Форма 
контроля 

1.     07     09 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Входная аттестация. Группа Беседа  

2. 14 09 2023 16.00- 16.25 групповая 1 Вводное занятие Группа Беседа  
3. 21 09 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 

групповая 
1 Что такое театр? 

Виды театров  
 

Группа  
Беседа 

4. 28 09 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Кто работает в театре. 
«Закулисье». 

Группа Беседа 

5. 05 10 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1  
Как вести себя в театре. 
Сюжетно-ролевая игра 

«Театр» 

Группа практическая 
работа. 

6. 12 10 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Просмотр спектакля в 
детском саду 

Муз.зал практическая 
работа. 

7. 19 10 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Знакомство с варежковым 
театром 

Группа практическая 
работа. 

8. 26 10 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Мимика Группа Творческое 
задание 

9. 02 11 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Сила голоса Группа Творческое 
задание 

10. 09 11 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 1 Знакомство с Группа Творческое 



15 
 

групповая пальчиковым театром задание 
11. 16 11 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 

групповая 
1 Знакомство с 

плоскостным шагающим 
театром 

Группа Творческое 
задание 

12. 23 11 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Пантомима. Мимика и 
жесты 

Группа Творческое 
задание 

13. 30 11 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Сила голоса и речевое 
дыхание 

Группа Творческое 
задание 

14. 07 12 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Знакомство с конусным 
настольным театром 

Группа Творческое 
задание 

15. 14 12 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Знакомство с теневым 
театром 

Группа Творческое 
задание 

16. 21 12 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Текущая аттестация. 
 Рисуем театр (конкурс 
рисунков «В театре») 

Группа Творческое 
задание 

17. 28 12 2023 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1  Знакомство с куклами 
би-ба-бо. 

Группа практическая 
работа. 

18. 04 01 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Слух и чувство ритма. Группа практическая  
работа. 

19. 11 01 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Знакомство со штоковым 
театром  

Группа практическая 
работа. 

20. 18 01 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Знакомство с куклами- 
говорунчиками 

Группа практическая 
работа. 

21. 01 02 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Театральнае игры Группа практическая 
работа. 

22 08 02 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Сценическая пластика Группа практическая  
работа. 
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23 15 02 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Расслабление мышц Группа практическая 
работа. 

24 22 02 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Знакомство с театром из 
деревянных фигурок, 
резиновых игрушек 

(персонажи из 
мультфильмов). 
Магнитный театр. 

Группа Беседа  

25. 29 02 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 
Театр кукол-оригами. 

Группа Творческое 
задание 

26. 07 03 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 
Чувства, эмоции 

Группа Творческое 
задание 

27. 14 03  16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Знакомство с театром 
масок 

Группа Творческое 
задание 

28. 21 03 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Демонстрация театра на 
фланели. 

Группа Творческое 
задание 

29. 28 04 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Инсценировка шуток-
малюток 

Группа Творческое 
задание 

30. 04 04 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 
Культура и техника речи 

Группа Творческое 
задание 

31. 12 04 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Подготовка к 
инсценировке сказки 
«Красная шапочка на 

новый лад» 

Группа Творческое 
задание 

32. 19 04 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Подготовка к 
инсценировке сказки 
«Красная шапочка на 

Группа Творческое 
задание 
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новый лад» 

33. 26 05 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Подготовка к 
инсценировке сказки 
«Красная шапочка на 

новый лад» 

Группа Творческое 
задание 

34. 10 05 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Подготовка к 
инсценировке сказки 
«Красная шапочка на 

новый лад» 

Группа Творческое 
задание 

35. 17 05 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Показ сказки «Красная 
шапочка на новый лад» 

Муз.зал Анализ 
постановки 

36 24 05 2024 16.00- 16.25 Индивидуальная, 
групповая 

1 Итоговое занятие Группа Итоговая 
аттестация 

 
 
 



 
Приложение №2 

Диагностика 
 

Фамилия имя 
ребенка 

Основы 
театральной 
культуры 

 

Речевая 
культура 

 

Эмоционально 
-образное 
развитие 

 

Навыки 
кукловождения 

 

Основы 
коллективной 
творческой 
деятельности 

 
 Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г 
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

В - Высокий уровень- владеет в совершенстве  
С - Средний уровень - владеет частично 
 Н – Низкий уровень 
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Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу 
Цель программы – воспитание любви к театру и театральной 

деятельности, формирование у детей коммуникативных умений через 
театрализованную деятельность. 

Задачи: 
Обучающие: 
- Обучать детей элементам художественно-образных выразительных 

средств (интонация, мимика, пантомимика) 
- Активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру 

речи, интонационный строй, диалогическую речь. 
- Познакомить детей с различными видами театра. 
- Формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, учить 

имитировать характерные движения сказочных животных. 
 
Развивающие: 
- Развить у детей интерес к театральной игровой деятельности. 
- Развивать желание выступать перед родителями, сотрудниками детского 

сада. 
- Развивать творческие возможности, творческую самостоятельность, 

эстетический вкус. 
Воспитательные: 
- Создать условия для развития творческой активности детей, 

участвующих в театральной деятельности. 
- Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и 

воплощения образа, а также их исполнительские умения. 
- Формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия 

для развития творческой активности детей. 
 

Планируемые результаты освоения   программы 
Предметные результаты.  

• В результате обучения по программе ребёнок научится: 
• выразительному чтению; 
• различать произведения по жанру; 
• развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 
• видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 
• сочинять этюды по сказкам; 
• умению выражать разнообразные эмоциональные состояния 

(грусть, радость, злоба, удивление, восхищение 
Метапредметные результаты.  
У ребенка будут сформированы умения: 

• включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять 
инициативу и активность 

• работать в группе, учитывать мнения партнёров 
• обращаться за помощью; 
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• формулировать свои затруднения; 
• предлагать помощь и сотрудничество; 
• слушать собеседника; 
• договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности, приходить к общему решению. 
Личностные результаты.  
У ребенка будут развиты: 

• потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное 
отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление 
прислушиваться к мнению других; 

• культура общения, социально-коммуникативные навыки и умения 
общаться с взрослыми и сверстниками. 
 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
Базовый уровень 

№ 
п/п 

Название темы Количество часов 
всего теор. прак. Дата по плану По факту 

1. Входная аттестация. 1   1 01.09.2022  
2. Вводное занятие 1      
3. Что такое театр? Виды театров  1      

4. Кто работает в театре. 
«Закулисье». 

1      

5. Как вести себя в театре. 
Сюжетно-ролевая игра «Театр» 

1      

6. Просмотр спектакля в детском 
саду 

1      

7. Знакомство с варежковым 
театром 

1      

8. Мимика 1      
9. Сила голоса 1      

10. Знакомство с пальчиковым 
театром 

1      

11. Знакомство с плоскостным 
шагающим театром 

1      

12. Пантомима. Мимика и жесты 1      
13. Сила голоса и речевое дыхание 1      

14. Знакомство с конусным 
настольным театром 

1      

15. Знакомство с теневым театром 1      

16. 
Текущая аттестация. 
 Рисуем театр (конкурс 
рисунков «В театре») 

1   1   

17.  Знакомство с куклами 
би-ба-бо. 

1      

18. Слух и чувство ритма. 1      

19. Знакомство со штоковым 
театром  

1      
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20. Знакомство с куклами- 
говорунчиками 

1      

21. Театральнае игры 1      
22. Сценическая пластика 1      
23. Расслабление мышц 1      

24. 

Знакомство с театром из 
деревянных фигурок, резиновых 
игрушек (персонажи из 
мультфильмов). Магнитный 
театр. 

1      

25. Театр кукол-оригами. 1      
26. Чувства, эмоции 1      
27. Знакомство с театром масок 1      

28. Демонстрация театра на 
фланели. 

1      

29. Инсценировка шуток-малюток 1      
30. Культура и техника речи 1      

31. 
Подготовка к инсценировке 
сказки «Красная шапочка на 
новый лад» 

1      

32. 
Подготовка к инсценировке 
сказки «Красная шапочка на 
новый лад» 

1      

33. 
Подготовка к инсценировке 
сказки «Красная шапочка на 
новый лад» 

1      

34. 
Подготовка к инсценировке 
сказки «Красная шапочка на 
новый лад» 

1      

35. Показ сказки «Красная шапочка 
на новый лад» 

1      

36. Итоговое занятие 1   1   
 Итого: 36     
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